
بدََنِ سالمِ
اولسويۀدوم،سمستراول،صنف

وزارت معارف
معينيت انكشاف نصاب تعليمى و تربية معلم

رياست عمومى انكشاف نصاب تعليمى
و تأليف كتب درسى

آزمايشیدورۀبرایخوانشکمکیکتاب
دری





بدََنِ سالمِ
برای هفتۀ هفدهم صنف اول

وزارت معارف
معينيت انكشاف نصاب تعليمى و تربية معلم

رياست عمومى انكشاف نصاب تعليمى
و تأليف كتب درسى

دری
افغانستان, هرات, مرکز

افغاناطفال "برنامۀحمايتوهمکاریباخوانشکمکیکتاباين
.گرديدتدوين" خوانندمی



حميدیفاضله: نويسنده

رحيمیفريحه: اديتور

جامیراضيه: رسام

تصحيحکميتۀ
---

شايقآقاگل: اسلامی
زکوخيلقدوسمحمد: فرهنگی
کوهستانیعبدالرزاق: زبانی





1

است. مُفید  وَرزِش 
استیم. سالمِ  ورزش  با 



2

رود. می  پیاده  دیبا 
است. ورزش  رَوی  پیاده 



3

دارد. ورزش  میدان  مکتب 



4

دارد. ورزش  معلم  مکتب 



5

است. ورزش  بازی  توپ 



6

می بازی  توپ  دیبا 
کند. 



7

است. مُفید  بازی  توپ 



8

دارد. سالمِ  بدََنِ  ورزشکار 
کنیم. ورزش  باید  همه 





آنفروشوخريدبودهمعارفوزارتبهمتعلقدرسىهاىكتاب
گيردمىصورتقانونىبرخوردمتخلفينبا. استممنوعجداً


